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一般社団法人 茨城県建設業協会 

 

「就職前準備研修」実施要項 

 

1 研修の名称 

 就職前準備研修 

 

2 受講対象者 

 会員企業の就職内定者（主に社会人経験の無い者） 

 

3 研修の目的 

(1) 社会人としての基本（心構え、ビジネスマナー等）を習得させる。 

(2) 建設産業に対する理解を深める。 

(3) 同年代同士の連帯感を養い、入社前の不安を解消し、入社後の定着

促進を図る。 

 

4 カリキュラム 

 ２泊３日で以下のカリキュラムに従い実施。 

日程 内容 

1 日目 

開講式(13:00) 

講習『学生から社会人へ』～学生の集大成に・学生生活の終わり方～ 

講習『社会人の始め方』～社会人０年生からのワンステップ～ 

講習『愛される人・愛されない人』～アモーレ人財を目指して、愛される人財～ 

２日目 

講習『コミュニケーションを開く話し方』～できる人の言葉づかい～ 

講習『スピーチ実践』～人前力にはコツがある？～ 

演習『現場を見ずして、語るなかれ』～建設現場はチーム戦～（砂防ダム見学） 

講義『建設業と労働安全衛生』～建設現場のリスクと予知・安全作業の資格取得～ 

演習『グループ研究』～チーム思考を鍛える（応用編）～ 
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日程 内容 

３日目 

演習『職業人としてのプロ意識』～47 年後、あなたのプロレベルは･･･～ 

研修レポート作成 

閉講式(11:30) 

※上記の他、富士教育訓練センターでの実習訓練の見学を適宜実施。 

 

5 研修実施機関 

 職業訓練法人全国建設産業教育訓練協会 富士教育訓練センター 

 〒418-0101 静岡県富士宮市根原 492-8 

 TEL：0544-52-0968 

 FAX：0544-52-1336 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 研修実施場所（宿泊場所） 

 富士教育訓練センター（静岡県富士宮市根原 492-8） 

  

7 費用 

 東日本建設業保証株式会社が無償で本研修を提供。 

 以下の費用全額を同社が負担する。 

(1) 受講料【1 名あたり 41,250 円】 

(2) 宿泊費（食費含む） 

(3) 交通費（貸切バス代金、電車乗車券・特急券） 

(4) 傷害保険料 

(5) 引率者の宿泊費、交通費及び傷害保険料 

 

 

【富士教育訓練センターとは】 

 職業訓練法人全国建設産業教育訓練協会が運営する、建設産業界におけ

る拠点的教育訓練施設。 

「ものづくりは人づくりから」の理念の下、全国から受講者を受け入れ、

技術コース、技能コース、多能工コースなど、初心者向けから中級・上級

者向けコースを用意し、多岐にわたる分野で教育訓練を実施している。 
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8 スケジュール（予定） 

令和２年３月９日（月）～１１日（水） ２泊３日 

日程 内容 

１日目 

3 月 9 日 

茨城県建設業協会集合（6:20） → 貸切バスにて移動 → 富士教育訓練セン

ター着（11:30） → センター内で昼食 →  開講式（13:00） →  研修（13:20）  

→ 夕食（18:00） →  研修（19:00） → 入浴（21:00） → 消灯（23:00）   

２日目 

3 月 10 日 

朝食（06:30） → 朝礼（08:00） →  研修（08:30） → 昼食（12:00） → 

研修（13:00） → 夕食（18:00） →  研修（19:00） → 入浴（21:20） →  

消灯（23:00） 

３日目 

3 月 11 日 

朝食（06:30） → 朝礼（08:00） →  研修（08:30） → 閉講式（11:30） →

昼食（12:00） → 貸切バスにて移動 → 茨城県建設業協会到着（17:30） →  

解散 

 

9 研修時に持参するもの  

(1) 生活用品  

� 衣服（着替え、寝衣等） 

� 防寒具 

※冬季の最低気温：ﾏｲﾅｽ１０℃ 

※雨天・荒天時を除き、朝礼を屋外で実施 

� 室内用スリッパ（備え付けのものはありません） 

� 下足サンダル（共用棟エリアへの移動にあると便利です） 

� 運動靴・スニーカー（砂防ダム見学時に必要となります） 

� 個人用の薬品・マスク等（風邪薬・胃薬等） 

� 洗面用具（ﾀｵﾙ類、石鹸、ｼｬﾝﾌﾟｰ、ﾊﾐｶﾞｷ、ﾄﾞﾗｲﾔｰ、ﾃｨｯｼｭほか） 

※生活用品の設置なし。各自でその他必要なものを持参すること。  

(2) 受講用 

� 筆記用具（鉛筆、ﾎﾞｰﾙﾍﾟﾝ、消しｺﾞﾑ、蛍光ﾍﾟﾝ、Ａ４ﾉｰﾄ） 

 

10 交通手段について（貸切バスを利用） 

� 集合・解散場所 

 茨城県建設業協会≪正面玄関口≫ 

 住所：水戸市大町３－１－２２ 

 電話：０２９－２２１－５１２６ 
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※集合・解散場所と自宅までの交通費は各自負担。 

� 会場までの移動手段 

 貸切バス１台（ドライバー付） 

 添乗員なし  

� 集合場所と会場間のルート（予定） 

 茨城県建設業協会（一般道）→ 水戸北 IC（常磐道）→ 

 つくば JCT（圏央道）→ 八王子 JCT（中央道）→ 大月 JCT 

→ 河口湖 IC →（一般道）→ 富士教育訓練センター 

  

10 その他注意事項等 

(1) 服装について 

 受講時は、制服、スーツまたは作業着等、研修に相応しい服装を

心掛けること。 

(2) 食事について 

 食事アレルギーがある場合は、受講申込時にその旨申し出ること。 

(3) 保護者の同意について 

 受講申込者が未成年の場合は、保護者の同意を得ること。 

以上 


