
ロービームでは 40ｍ先に⽴っている⼈
の足下しか照らしていません。時速 60 キ
ロで⾛⾏していた場合、⼈だと認識でき
たときにはブレーキを踏んでも間に合わ
ない可能性が高くなります。 
ハイビームを活用し、上向きに出来ない
ときは速度を控えましょう。 
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茨城県警察本部交通総務課 

No．41 

 
   ライト切り替えによる交通事故防止（令和４年10月末） 

ヘッドライト 

夜間、四輪車が歩行者をはねる交通死亡事故(令和４年 10 月末・14 件 15 人) 

 

 

11 月のライト点灯目安時間は？ 

 

反射材なし 反射材あり 

早めに点灯 

ハイビーム 活用 

ロービーム(約 40ｍ) 

ハイビーム(約 100ｍ) 

夜間

昼夜別

対人事故

20件中

夜 間 1 4 件 中

ロービーム 14件中

車両から見た歩行者の状態昼間

6件 30%

右から横断

6件

43%

左から

横断

4件 29%

ハイビームなら

回避可能

7件 50%

その他

3件 21%

ハイビームでも

回避不可

7件 50% 下向き

夜 間 時 間 帯 死 亡 件 数

　０～　２ ４ 

　２～　４ １ 

　４～　６ １ 

　６～　８

 

１６～１８ １ 

１８～２０ ２ 

２０～２２ ５ 

２２～２４

合 計 １４ 

通行中

1件 7%

ロービーム

14件 100%

(60.0%)

(40.0%)

夜 間 歩 行 中 死 者
15 人 の 内 訳

高齢者9人

他の年齢6人

夜間 14件

70%


